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Debata oxfordzka i metoda delficka  

Szkolenie ma na celu wprowadzenie uczestników w techniki prowadzenia debat oksfordzkich oraz 
zastosowania metody delfickiej w kontekście medycyny. Uczestnicy nauczą się, jak efektywnie 
moderować dyskusje, prowadzić argumentację oraz wypracowywać konsensus w grupie. Zdobyta 
wiedza ułatwi uczestnikom szkolenia skuteczniejsze uczestnictwo w dyskusjach oraz podejmowanie 
decyzji w zespole.  

Program szkolenia obejmuje: 
• Wprowadzenie do debaty oxfordzkiej 

o Historia i znaczenie: geneza i rozwój debaty oxfordzkiej; przykłady zastosowania  
o Kluczowe role: przewodniczący, mówcy, opozycja, publiczność 
o Przebieg debaty: wprowadzenie, mowy wstępne, repliki, podsumowanie 
o Zasady i etykieta: reguły dotyczące argumentacji, czas przemówień, sposoby interakcji między 

mówcami; znaczenie retoryki i perswazji w debacie 
• Przygotowanie i prowadzenie debaty oxfordzkiej  

o Wybór i formułowanie tezy: jak wybrać i sformułować tezę debaty; kryteria wyboru tezy 
(aktualność, kontrowersyjność, możliwości argumentacyjne) 

o Przygotowanie argumentów: budowanie logicznej struktury argumentacji 
o Wykorzystanie dowodów, danych i przykładów 
o Techniki mówienia i perswazji 

• Wprowadzenie do metody delfickiej 
o Historia i znaczenie pochodzenie i rozwój metody; zastosowanie metody delfickiej 

w prognozowaniu, planowaniu strategicznym i analizach przyszłości. 
o Etapy: definiowanie problemu i zbieranie opinii ekspertów; anonimowość i iteracyjność 

procesu; agregacja i analiza wyników 
o Zalety i ograniczenia: porównanie z innymi metodami konsultacji i prognozowania; jak unikać 

błędów w zastosowaniu metody 
• Zastosowanie metody delfickiej 

o Przygotowanie procesu delfickiego: wybór ekspertów i przygotowanie ankiet; jak formułować 
pytania otwarte i zamknięte?  

o Przeprowadzanie iteracji: analiza i agregacja wyników pierwszej rundy; formułowanie 
kolejnych rund na podstawie uzyskanych odpowiedzi 

o Analiza wyników i formułowanie wniosków: techniki statystyczne i jakościowe w analizie 
wyników; jak interpretować i wykorzystywać wyniki procesu delfickiego? 

• Integracja debaty oxfordzkiej i metody delfickiej 
o Kiedy i jak łączyć debatę oxfordzką z metodą delficką 
o Przykłady zastosowań w praktyce (np. Podejmowanie decyzji, konsultacje społeczne, debaty 

publiczne) 
o Strategie zarządzania grupą: jak prowadzić grupę ekspertów i uczestników debaty, aby uzyskać 
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optymalne wyniki 
o Etyka i odpowiedzialność w procesach decyzyjnych: jak zapewnić obiektywność 

i transparentność 
• Część praktyczna 

o Symulacja debaty oxfordzkiej: uczestnicy prowadzą debatę oxfordzką na wybrany temat; 
omówienie mocnych stron oraz obszarów do poprawy 

o Symulacja procesu delfickiego: praktyczne zastosowanie metody delfickiej do rozwiązania 
konkretnego problemu; dyskusja i analiza wyników w grupie 

• Podsumowanie zdobytej wiedzy i umiejętności 
• Q&A – Odpowiedzi na pytania uczestników 

Planowany czas: wykłady: 5 godzin zajęć; warsztaty: 1 godzina 

Sposób przeprowadzenia: online 


